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La ricerca ha lo scopo di indagare la storia costruttiva del monastero di S. Antonio Abate in Polesine 
a Ferrara. Il complesso monastico, fondato nel XIII secolo, costituisce una emergenza architettonica di 
straordinario interesse per la conoscenza della cultura architettonica ferrarese e delle regole del costruire 
di età medievale e rinascimentale, nonché per lo studio delle caratteristiche stilistiche e costruttive del 
monumento anche in relazione alle indicazioni edilizie prescritte dalla regola benedettina. In particola-
re, si pone l’attenzione sulle vicende architettoniche del primo chiostro, il più antico, spazio nevralgico 
dell’intero complesso per la sua funzione distributiva ed elemento architettonico di grande interesse per 
soluzioni formali e ricchezza stratigrafica. Le vicende architettoniche relative alle fasi di cantiere e alla 
storia costruttiva del primo chiostro non sono note: gli studi compiuti sulle fonti riguardanti il monaste-
ro hanno portato a traguardi conoscitivi importanti ma tendenzialmente esterni al campo della storia 
dell’architettura. A ciò si aggiunga la mancanza fino a tempi recenti di rilievi architettonici mirati ad 
approfondire la conoscenza delle fasi edilizie della fabbrica e la conseguente impossibilità, almeno fino 
a questo tentativo, di ripercorrere criticamente e analiticamente il processo costruttivo che nel tempo ha 
concretamente determinato la fabbrica. La ricerca tenta di ricostruire tale processo avvalendosi degli 
strumenti dell’indagine storica secondo “una acuta lettura incrociata con la realtà fisica dell’opera”.
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